
 
 

Convidamos você a fazer da sala de aula um “Lugar Sagrado”, aqui 

também, Deus é conosco, no encontro com demais, nas trocas de 

conhecimentos e experiências. 

“Ver Deus em todas as coisas e todas as coisas em Deus” 
(Santo Inácio de Loyola) 

 
  Acolhida – Acesse a playlist Magis:  

Dispor-se 

- Coloque-se numa posição corporal confortável e que lhe ajude a rezar.  
- Respire fundo e devagar, suavemente e lentamente (repita 3 vezes).  
- Tome consciência que está diante da presença de Deus, Ele é seu amigo 
e te acolhe. E com amor e devoção, façamos o sinal da cruz. 
 

Meditar 

- Vamos fazer a oração preparatória; ler o texto devagar; refletir qual 

parte nos chama mais atenção; e conversar um tempinho com Deus 

sobre os sentimentos experimentados na oração. Ao final podemos 

partilhar na turma: Palavras e sentimentos.  

 

- Oração Preparatória: “Senhor, que todos os meus pensamentos, ações e 

afetos sejam puramente ordenados ao seu serviço e louvor.” (Santo Inácio de 

Loyola) 

- Leitura Orante da Palavra: Para iniciar, vamos escolher um texto bíblico (leitura, 

salmo ou evangelho), basta acessar um dos links abaixo para a Liturgia da Palavra: 

 

  

   https://www.cnbb.org.br/liturgia-diaria/ 

 

         https://liturgia.cancaonova.com/pb/  

     https://www.paulus.com.br/portal/liturgia-diaria/ 

Oração Diária (Pe. Tabosa SJ): https://www.youtube.com/oracaodiaria 

https://www.cnbb.org.br/liturgia-diaria/
https://liturgia.cancaonova.com/pb/
https://www.paulus.com.br/portal/liturgia-diaria/
https://www.youtube.com/oracaodiaria
https://drive.google.com/drive/folders/1fGXlmdstn-FJ-G5-fQ6hdVca95BznaGX?usp=sharing


 
 

 Rezar Escolha uma oração abaixo ou se desejar peça para alguém 

realizar uma oração de forma livre. Finalize com uma bênção. 
 

Pai Nosso 

Pai Nosso que estais no céu, santificado seja o vosso nome, vem a nós o vosso reino, seja 

feita a vossa vontade assim na terra como no céu. O pão nosso de cada dia nos daí hoje, 

perdoai-nos as nossas ofensas, assim como nós perdoamos a quem nos tem ofendido, não 

nos deixei cair em tentação, mas livrai-nos do mal. Amém! 

Ave Maria 

Ave Maria cheia de graça, o Senhor é convosco, bendita sois vós entre as mulheres e bendito 

é o fruto do vosso ventre Jesus. Santa Maria Mãe de Deus, rogai por nós pecadores, agora e 

na hora de nossa morte. Amem! 

Oração do Santo Anjo 

Santo Anjo do Senhor, meu zeloso guardador, se a ti me confiou a piedade divina, sempre me 

rege, guarda, governa e ilumina. Amém! 

Invocação ao Espírito Santo 

Vinde Espírito Santo, enchei os corações dos vossos fiéis, e acendei neles o fogo de vosso 

amor. Enviai Senhor, o vosso Santo Espírito e tudo será criado e renovareis a face da terra. 

Oremos: Ó Deus que instruístes os corações dos vossos fiéis com a luz do Espírito Santo, 

fazei que apreciemos retamente todas as coisas segundo o mesmo Espírito, e gozemos 

sempre de suas consolações. Por Cristo nosso Senhor. Amém! 

Oração de Santo Inácio de Loyola 

Tomai, Senhor, e recebei toda minha liberdade. A minha memória também. O meu 

entendimento e toda a minha vontade. Tudo que eu tenho e possuo, vós me destes com amor. 

Todos os dons que me destes, com gratidão vos devolvo. Disponde deles, Senhor, segundo a 

vossa vontade. Dai-me somente o vosso amor, vossa graça, isso me basta. Nada mais quero 

pedir. Amém! 

Oração de São Francisco de Sales 

“Senhor Jesus, em oração uma vez Vos pedi e pedirei sempre, que faça eu a Vossa 

amorosa vontade, todos os dias da minha humilde e frágil vida. Nas Vossas mãos, bom 

Deus, entrego o meu espírito, o meu coração, a minha memória, o meu entendimento e 

toda a minha vontade. Concedei, porém, que com tudo vos sirva, vos ame, vos agrade e 

sempre vos louve. Amém! 



 
 

 Oração da Campanha da Fraternidade 2025 

Ó Deus, nosso Pai, ao contemplar o trabalho de tuas mãos, viste que tudo era muito bom! 

O nosso pecado, porém, feriu a beleza de tua obra, e hoje experimentamos suas 

consequências. 

Por Jesus, teu Filho e nosso irmão, humildemente te pedimos: dá-nos, nesta quaresma, a 

graça do sincero arrependimento e da conversão de nossas atitudes. 

Que o teu Espírito Santo reacenda em nós a consciência da missão que de ti recebemos: 

cultivar e guardar a criação, no cuidado e no respeito à vida. 

Faz de nós, ó Deus, promotores da solidariedade e da justiça. Enquanto peregrinos, 

habitamos e construímos nossa Casa Comum, na esperança de um dia sermos acolhidos 

na Casa que preparaste para nós no Céu. Amém! 

Oração do Jubileu 

Pai que estás nos céus, a fé que nos deste no teu filho Jesus Cristo, nosso irmão, e a 

chama de caridade derramada nos nossos corações pelo Espírito Santo despertem em nós 

a bem-aventurada esperança para a vinda do teu Reino. 

A tua graça nos transforme em cultivadores diligentes das sementes do Evangelho que 

fermentem a humanidade e o cosmos, na espera confiante dos novos céus e da nova terra, 

quando, vencidas as potências do mal, se manifestar para sempre a tua glória.  

A graça do Jubileu reavive em nós, Peregrinos de Esperança, o desejo dos bens celestes 

e derrame sobre o mundo inteiro a alegria e a paz do nosso Redentor.  

A ti, Deus bendito na eternidade, louvor e glória pelos séculos dos séculos. Amém! 

 

 

Bênção: O Deus de amor e ternura nos abençoe 

em nome do Pai do Filho e do Espírito Santo. 

Amém! 


